
    

  

  آزمایشگاه تخصصی بیمارستان رسول اکرم(ص)

  

  شرایط مربوط به آماده سازي بیمار قبل از نمونه گیري
  

  الف) آزمایشاتی که انجام آن ها الزاما نیاز به ناشتا بودن بیمار دارد :

Alkp- Ceruloplasmin – FBS – HDL – LDL – Iron- Serum PTH – Triglycerides 
(10h  than 14h  

  

  آزمایشاتی که بیمار باید ترجیحا ناشتا باشد :ب) 

  صبح) 6شب تا  10(قبل از جمع آوري، ناشتایی از 

Calcium serum – Cholestrol total – GGT serum – Phosphorus serum – PSA    
Amylase, Urine  

 

  ج) آزمایشاتی که انجام آنها نیازمند رعایت رژیم دارویی است :

بیمار باید از مصرف آسپرین و داروهاي مشابه در طی هفته قبل از انجام آزمایش منع  -1

   Bleeding timeگردد:

  بیمار باید از مصرف اسپیرونولاکتون اجتناب کرده  و بدون استرس باشد:  -2

 Cortisol urine or serum 

  ن قابل اعتماد نیست:هنگامی که بیمار تحت درمان با آهن است تعیین فریتین سرم چندا -3

Ferritin serum 
 

  


